INVESTIGACION HISTORICA

La investigacidn historica también es deductiva-inductiva.
Deduccién, palabra que proviene del latin deductio, que
quiere decir sacar consecuencias de un principio,
proposicion o supuesto, se emplea para nombrar al
método de razonamiento que lleva a la conclusién de lo
general a lo particular. Este método en Historia es
fundamental, no es posible conocer y explicarnos la
historia local del municipio de Giines si no partimos del
conocimiento de la historia nacional de Cuba y de ésta si
no lo hacemos partiendo de la historia de América y de
Espafia.

Induccién, término que procede del latin inductio, que
quiere decir mover a uno, persuadir, instigar, nombra al
método de razonamiento que asegura la posibilidad de
pasar de los hechos singulares a las proposiciones
generales, o sea de lo particular a lo general. Aunque la
historia general de un pais no es exactamente la suma de
sus historias locales, es muy importante conocer los
hechos particulares para alcanzar las conclusiones mas
reales en los resultados de la investigacién histérica.

Por lo tanto el método de investigacién histérica debe ir
de lo general a lo particular, pero debe ser completado
de lo particular a lo general.

Entre los principales submétodos de investigacion
histdrica se encuentran el cronoldgico, el geografico y el
etnografico. El cronolégico es a mi juicio el mas
importante. Cronologia proviene del nombre griego
Cronos, que es el Dios del tiempo, por lo tanto el
conocimiento del desarrollo de los hechos por orden
sucesivo de fechas es imprescindible en toda
investigacion histdrica. A partir de ella se facilita
extraordinariamente la interpretacion histérica. A veces
constituye en si una investigacion como es el utilisimo
libro del notable historiador médico doctor José A.
Martinez-Fortin Foyo Cronologia Médica Cubana.
Contribucion al estudio de la Historia de la Medicina en
Cuba (1947-1958), publicado en 16 fasciculos.

El submétodo geografico es el que trata los sucesos por
orden de pueblos. No es posible escribir la historia de un
pais o una regidn si no se tiene un conocimiento acabado
de su geografia. En Cuba no han sido pocos los
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historiadores gedgrafos como son los casos de los
doctores Tomads Justiz del Valle y José M. Pérez Cabrera,
ni tampoco los gedgrafos historiadores como los
doctores Levi Marrero Artiles y Antonio Nufiez Jiménez.

Y por ultimo sefialaremos el submétodo etnografico que
relaciona los hechos histéricos por razas, nacionalidades,
religiones, manifestaciones culturales y otras. Como
ejemplo de este submétodo tenemos la extraordinaria
obra total histérico— etnolégica del sabio cubano don
Fernando Ortiz Fernandez, de la que no queremos dejar
de citar sus libros: Los negros brujos (1906), Los negros
esclavos (1916), El engafio de las razas (1946), Los bailes
y el teatro de los negros en el folklore de Cuba (1951) y
los Instrumentos de musica afrocubanos (1952-1955),
este ultimo en cinco tomos, asi como la mas reciente de
la investigadora Natalia Bolivar Ardstegui, en la que se
destaca Los orichas en Cuba (1990).

Ciencias auxiliares y fuentes en que se nutre la Historia

Acabamos de estudiar como submétodos la aplicacidn a
la Historia de tres ciencias muy importantes como son la
Cronologia, la Geografia y la Etnologia, pasaremos ahora
a enumerar otras ciencias, también de importancia su
conocimiento, como auxiliares de la Historia.

La Arqueologia, ciencia que investiga los monumentos
no sélo en sus valores intrinsecos sino también en su
evolucion en el tiempo y que incluye artes como la
Arquitectura, la Pintura, la Escultura y la Epigrafia, esta
ultima comprende el estudio de las inscripciones. Como
ejemplo de dicha ciencia auxiliar de la Historia tenemos
el libro de Eugenio Sanchez de Fuentes Cuba
monumental, estatuaria y epigrafica (1916) e Historia de
la Arqueologia Indocubana (1922) del doctor Fernando
Ortiz.

La Paleografia, que estudia las escrituras antiguas. Para
un historiador cubano es muy importante el
conocimiento de la gramatica del castellano antiguo y el
latin. Como ejemplo de investigacién en estas ciencia
tenemos las obras: Lexicografia Antillana (1914) del
doctor Alfredo Zayas Alfonso y Léxico Cubano 1946), en



dos tomos, del filélogo, lingliista e historiador Juan M.
Dihigo Mestre.

La Epistemologia o Gnoseologia, que comprende el
estudio de la teoria del conocimiento, muy utilizada por
los historiadores ingleses y norteamericanos. En Cuba fue
su principal propagador el doctor Luis A. Baralt Zacharie,
hijo del médico de José Marti doctor Luis A. Baralt Peoli,
que fundd y desempefio la catedra de Teoria del
Conocimiento en la Universidad de La Habana de 1934-
1960.

La Numismatica, que estudia las monedas y medallas
antiguas y modernas. Cuba posee un rico museo de
Numismadtica adscripto al Banco Nacional, situado entre
las calles Cuba y Amargura de La Habana Vieja. El doctor
Nicolas J. Gutiérrez Hernandez, fundador de la prensa
médica en nuestro pais y de la Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, fue un
notable coleccionista y estudioso de monedas antiguas.

La Diplomatica, que estudia los diplomas y documentos
oficiales. Un aporte a esta ciencia lo es Constituciones de
la Republica de Cuba (1952), edicién facsimilar, obra
publicada por la antigua Academia de la Historia de Cuba.

La Sigilografia o Esfragistica, que estudia los cufios de
instituciones o personas y los signos de los escribanos. El
destacado investigador de nuestro pasado, doctor César
Garcia del Pino y la paledgrafa y delineante Alicia Melis
Cappa, publicaron en 1982 la interesante obra El libro de
los escribanos cubanos de los siglos XVI, XVII, XVIII, en
que reproducen y estudian 172 signos usados en Cuba
por escribanos de dichos siglos, el primero de 1531 y el
ultimo de 1788.

La Heraldica, que investiga los escudos de paises,
provincias, municipios y principalmente de familias.
Durante varios anos el investigador Antonio N. de Ledn
publicé en el periddico “EIl Mundo” una seccién sobre
herdldica de familias cubanas. También existid un
Instituto Cubano de Heraldica y Genealogia que presidié
el notable genealogista Rafael Nieto Cortadellas.

La Genealogia, que estudia las familias. En la primera
mitad del siglo XX esta ciencia auxiliar de la Historia fue
muy desarrollada en Cuba y su figura principal lo es don
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Francisco Javier de Santa Cruz y Mallén, conde de San
Juan de Jaruco y Santa Cruz de Mopox, con su extensa
obra Historia de Familias Cubanas en seis tomos.

La Iconografia, que estudia las fotografias. El doctor
Benigno Souza Rodriguez publicé en el rotograbado del
“Diario de la Marina” por los afios de la década de 1940
su importante “Iconografia de la Guerra del 95” y Arturo
R. de Carricarte de Armas su “Iconografia del apdstol
Marti” (1925).

La Filatelia que estudia los sellos de correo. Nuestro pais
también posee un rico museo de la Filatelia adscripto al
Ministerio de Comunicaciones, en la Plaza de |la
Revolucion de La Habana. Una aplicacidn de esta ciencia
a la historia de la medicina es el libro del doctor Ernesto
Bello Herndndez Las Ciencias Médicas en la Filatelia
Cubana (1970).

Y no porque la he dejado para citarla al final deja de
tener una gran importancia, me refiero a la Antropologia
o estudio del hombre, cuyas investigaciones se
desarrollaron en Cuba desde el siglo XIX, principalmente
a partir de su segunda mitad, por el doctor Luis Montané
Dardé. Esta ciencia la constituyen numerosas ramas
como la Antropologia General, Fisica, Comparada,
Arqueoldgica, Social, Médica y otras, todas de gran valor
para la Historia en general y para la Historia de la
Medicina en particular.

Entre las fuentes de las que se nutre la Historia tenemos
en primer lugar los Escritos o Documentos, que
constituyen las fuentes escritas y que son las mas
importantes. Se ha dicho, con sobradas razones, que la
Historia comienza con la escritura y que sin documentos
no se la puede escribir. Ejemplos de la importancia del
documento es el ensayo El documento y la
reconstruccion histérica (1929), del erudito investigador
de las letras cubanas doctor José M. Chacén y Calvo; la
obra Documentos para la Historia de Cuba (1968-1980),
en cinco tomos, de la doctora Hortensia Pichardo Vifals;
el libro La guerra de Cuba en 1878 (La Protesta de
Baragua) (1973), coleccidon de documentos del médico y
general mambi Félix Figueredo Diaz, recopilados por el
académico César Rodriguez Expdsito y el monumental
Centodn Epistolario de Domingo Del Monte (1923-1957),
obra en siete tomos, editada por la Academia de la



Historia de Cuba, en que se recoge el rico archivo
epistolar de tan importante figura histérica cubana.

En Historia de la Medicina los principales documentos los
constituyen los libros, folletos y articulos médicos, de ahi
la importancia del estudio de la Bibliografia. Ejemplo de
lo que decimos son las obras: Bibliografia Médico-
Farmacéutica Cubana (1707-1905) (1906); Bibliografia
Cientifica Cubana (1919), tomo Il dedicado a las ciencias
médicas, en el que se mencionan 4420 libros, folletos y
articulos de 1 100 autores y Contribucion de los médicos
cubanos a los progresos de la Medicina. Ojeada a la
literatura médica cubana (1926), todos del sabio
bibliégrafo Carlos M. Trelles Govin y las no menos
importantes del doctor Jorge E. Le Roy y Cassa sobre
bibliografia de grandes figuras de la medicina cubana que
ascienden a dieciséis.

Los Testimonios constituyen las fuentes orales y le siguen
a la Escritura en importancia, sin embargo no me cansaré
de repetir que no bastan estas ultimas como Unicas
fuentes para escribir la historia, ellas en muchas
oportunidades nos sirven de guia para la busqueda de los
documentos imprescindibles. Siempre se citan las
memorias de los participantes en hechos histéricos como
los testimonios de mas valor, pero para que esto sea
cierto es preciso que esas narraciones tengan como base
diarios de actividades escritos cuando se producian los
hechos y la consulta de fuentes escritas. Uno de los mas
eminentes historiadores del siglo XX, el profesor inglés
Arnold J. Toymbee ha dejado escritas importantes
paginas sobre las ventajas y limitaciones del testimonio
como fuente histdrica en su imprescindible libro A Study
of History (1946), doce tomos.

El Testimonio puede producirse espontaneamente por el
testimoniante como en “Pasajes de la guerra
revolucionaria” (1963) del comandante Ernesto Guevara
de la Serna y “Diario de Cabo Haitiano a Dos Rios” (1941)
de José Marti Pérez o en entrevista concedida al
investigador, como Secretos de Generales (1996) por Luis
Bdez Hernandez, obra que contiene 41 importantes
entrevistas.

Otras fuentes en que se nutre la Historia la constituyen
las tradiciones de los pueblos, las que heredadas de
generacion en generacidn constituyen un gran aporte a la
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investigacidn histérica. Ejemplo de estas fuentes lo es el
libro Contribucidn al folklore (1927), en dos tomos, de
don Manuel Martinez-Moles. Por  ultimo los
Monumentos, entendiéndose como tales los obeliscos,
viviendas o cuevas habitadas por el hombre, puentes,
altares, sepulcros o arcos, siempre de mas valor para la
historia los mas antiguos y mejores conservados en su
estado original. Una obra de este tipo es el libro Cuevas y
pictografias (sin fecha) del doctor Antonio Nufez
Jiménez.

http://bvs.sld.cu/revistas/his/his_99/his1499.htm

*Primera clase del curso “Historia de la Salud Publica en
Cuba” que desde 1986 imparte como asignatura en las
especialidades de Higiene y Epidemiologia vy
Bioestadistica en la Escuela Nacional de Salud Publica
(ENSAP).
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